
 

 

     SCHEDA PROGETTO 1 

1. INFORMAZIONI GENERALI 

Titolo del progetto: Costituzione equipe multidisciplinare per 
attività clinica 

 
Codice progetto IN.4k.1_02 

Inizio progetto 
01 Maggio 2024 – 01 Dicembre 2029 

Fine progetto 

Priorità 1 – Servizi sanitari più equi e inclusivi 
(FSE+) 

Costo totale del progetto  1.490.209,00 
2. DESCRIZIONE DEL PROGETTO 

 
L’ASL Avellino si propone di utilizzare le equipe multidisciplinari secondo 2 traiettorie di attività. 
La prima utilizzando il motorhome clinico e la seconda aprendo degli ambulatori di prossimità presso 3 distretti sui 
6 attualmente presenti in ASL, individuando le sedi geograficamente più strategiche. 
Per garantire queste 2 linee di attività, e tenuto conto del finanziamento diviso per anno, ci sarà la necessità di avere 
l’apporto: 

- Nel MHC di  
• Medici specialisti in varie specialità da determinare in base alle evidenze epidemiologiche scaturite 

dalla coprogettazione con l’ETS e dalla banca dati di registri di patologia prevalente dell’ASL. 
• Infermiere professionale  
• Amministrativo 
• OSS 
• autista 

 Questi motorhome garantiranno prestazioni sanitarie, nei comuni individuati nella coprogettazione la cui scelta sarà 
condivisa con gli ambiti sociali di riferimento. Erogheranno prestazioni agli utenti individuati 8 ore al giorno, 2/3 
volte a settimana. Verranno inoltre stabiliti dei criteri di turnazione o di permanenza del MHC presso i comuni in 
base alla numerosità della popolazione bersaglio. 
 

- Nell’ambulatorio di prossimità 
• Medici specialisti 
• Infermiere professionale 
• Mediatore culturale  

Questi ambulatori garantiranno complessivamente prestazioni sanitarie, 6 ore al giorno per 2/ 4 giorni a settimana.  
 
 
L’ASL si avvarrà sia di figure interne che di figure esterne per le attività descritte.  
Si ricorrerà a specialisti ambulatoriali a tempo determinato (contratto previsto per le attività progettuali), o a medici 
specialisti con appositi contratti libero professionali reclutati tramite avvisi pubblici. Allo stesso modo si procederà 
per tutte le altre figure professionali. Vista la carenza della tipologia di personale previsto nel progetto le procedure 
interne di reclutamento saranno residuali.  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 

2.1  GOVERNANCE  
 
L’attività di coprogettazione con l’ETS e l’integrazione con i 6 ambiti sociali provinciali, per il mezzo di un unico 
apposito protocollo d’intesa, consentirà, oltre alla individuazione dei destinatari dell’intervento, di definire il modello 
organizzativo più idoneo al territorio della provincia. In questa fase di progettazione, elaborata dalla sola ASL 
mancano variabili legate alle componenti sociali e socio economiche di cui l’Azienda non è in possesso. 
 Le 2 linee di attività di cui al punto 2 dovranno consentire di raggiungere quante più persone possibili offrendo un 
ventaglio di prestazioni mediche appropriate per la popolazione bersaglio. 
Le equipe saranno concepite in modo da garantire le prestazioni sanitarie di bassa intensità, atte a dare risposte 
immediate al richiedente.  
Le specialità mediche, e quindi i singoli specialisti, individuati in base a bisogni di salute evidenziati dalla 
coprogettazione, sono quelle a maggior impatto in ambienti deprivati, verosimilmente cardiologia, pneumologia, 
dermatologia, otorinolaringoiatria ecc.  
Tutta la governance dei processi organizzativi e prestazionali sarà a carico dei distretti sanitari di competenza 
territoriale, con la regia complessiva della direzione sanitaria aziendale. 
  
Il fabbisogno complessivo orario è pari a  

- MHC  
7.644 ore complessive (2024-2029) specialisti ambulatoriali varie specialità (come da cronoprogramma in 
allegato) 
7.644 ore complessive (2024-2029) infermieri professionali (come da cronoprogramma in allegato) 
3.822 ore complessive personale amministrativo (2024-2029) - (come da cronoprogramma in allegato) 
4.840 ore complessive (2024-2029) – OSS (come da cronoprogramma in allegato) 
6.050 ore complessive (202 4-2029) autista (come da cronoprogramma in allegato) 

- Ambulatorio di comunità 
7.644 ore complessive specialisti ambulatoriali varie specialità 
7.644 ore complessive (2024-20229) infermieri professionali (come da cronoprogramma in allegato) 
3.822 ore complessive  (2024-2029)  mediatore culturale (come da cronoprogramma in allegato) 

 
  
 
 

3. CRONOPROGRAMMA  
 
Spesa prevista per anno 

Agosto 
Dicembre 2024 

2025 2026 2027 2028 2029 

75.926,15* 297.743,76 372.179,70 297.743,76 223.307,82 223.307,82 
*l’importo è comprensivo dell’anticipo dell’1% 
 

Agosto-
dicembre 2024 

2025 2026 2027 2028 2029 

1)Agosto-
Settembre 
Pubblicazione 
avvisi pubblici 
medici e 
comparto 
2)ottobre 
Conferimento 
incarichi 
3)metà ottobre -
dicembre  
Attivazione 
ambulatori di 
prossimità 
 
 

-ambulatorio di 
prossimità 8 ore 
al giorno, 2/3 
volte a 
settimana e 
 
- dal 10 gennaio 
attivazione 
MHC per 6 ore 
al giorno per 2/ 
4 giorni a 
settimana  

-ambulatorio di 
prossimità 8 ore 
al giorno, 2/3 
volte a 
settimana per 
48 settimane 
 
- MHC 6 ore al 
giorno per 2/ 4 
giorni a 
settimana 

-ambulatorio di 
prossimità 8 ore 
al giorno, 2/3 
volte a 
settimana per 
48 settimane 
 
-  MHC 6 ore al 
giorno per 2/ 4 
giorni a 
settimana 

-ambulatorio di 
prossimità 8 ore 
al giorno, 2/3 
volte a 
settimana per 
48 settimane 
 
-  MHC 6 ore al 
giorno per 2/ 4 
giorni a 
settimana  

-ambulatorio di 
prossimità 8 ore 
al giorno, 2/3 
volte a 
settimana  per 
48 settimane 
 
-  MHC 6 ore al 
giorno per 2/ 4 
giorni a 
settimana   

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Le spese sostenute saranno rendicontate bimestralmente, così come indicato nell’art.7 della Convenzione. 
 
 
 
 
  

4. EVENTUALI CRITICITA’ E MODALITA’ DI SUPERAMENTO 
 
La criticità più impattante, analogamente al progetto 1, è rappresentata dal reperimento di personale. È opportuno 
sottolineare che i concorsi per medici specialisti effettuati dall’ASL negli ultimi 2 anni, con avviso pubblico a tempo 
indeterminato e a tempo determinato contano pochissimi partecipanti se non vanno addirittura deserti; inoltre l’ASL 
nel 2023 ha attribuito 1300 ore delle 3700 ore di specialistica ambulatoriale pubblicate per carenza di 
partecipazione  
Non si registra la medesima difficoltà per il personale del comparto che, comunque a parità di condizioni lavorative 
ed economiche preferisce scegliere (data l’elevata offerta) un posto di lavoro vicino alla propria residenza.  
 

Piano finanziario 

Voci di spesa  Importi previsti (euro) 
A) Costi diretti   
Spese del personale (*) 1.488.718,88 € 
  
B) Costi indiretti (0,1% costi diretti – art. 7.2 

della Convenzione) 
1490,2 € 

  
Costo totale del progetto (A+B) 1.490.209,00 € 

Richiesta dell’anticipo dell’1% X   Si 
� No 

 



 

 

 

 

PROGETTO 1 

ANNO 
GIORNATE  

ANNUE 
COSTO TOT 

MH 
COSTO TOT 

AMBUL 
SPESA TOT 

ANNUA F.DO EROGATO 
2024 32   37.824,00€                               75.926,15 €  

2025 125 
           
138.250,00 € 

 
147.750,00€  

           
286.000,00€                          297.743,76 €  

2026 155 
           
171.430,00 €  

           
183.210,00€  

           
354.640,00€                           372.179,70 €  

2027 125 
           
138.250,00€  

           
147.750,00€  

             
286.000,00€                          297.743,76 €  

2028 100 
           
110.600,00€  

           
118.200,00€  

           
228.800,00€                          223.307,82 €  

2029 100 
           
110.600,00 €  

         
118.200,00€  

           
228.800,00€                           223.307,82 €  

        TOTALE                       1.490.209,00 €  

L'IMPORTO DI € 68.145,00,00 DATO DALLA DIFFERENZA TRA IL FONDO EROGATO E LA 
SPESA ANNUA TOTALE,  SARA' UTILIZZATO PER IL PERSONALE INTERNO COINVOLTO NEL 
CORSO DELLE ANNUALITA'   2024 -2029 

 

 

PROGETTO 1 -MEDICO  

ANNO 

ORE 
ANNUE 
AMB COSTO TOT AMB ORE ANNUE MTH 

COSTO ANNUO 
MTH 

2024 384                 20.736,00 €      
2025 1500                 81.000,00 €                      1.000              54.000,00 €  

2026 1860              100.440,00 €                      1.240              66.960,00 €  

2027 1500                 81.000,00 €                      1.000              54.000,00 €  
2028 1200                 64.800,00 €                          800              43.200,00 €  
2029 1200                 64.800,00 €                          800              43.200,00 €  

TOT ORE 7.644    



 

 

 

 

PROGETTO 1 – INFERMIERE PROFESSIONALE 

ANNO 

ORE 
ANNUE 
AMB COSTO TOT AMB ORE ANNUE MTH 

COSTO ANNUO 
MTH 

2024 384                   8.832,00 €      
2025 1500                 34.500,00 €                      1.000              23.000,00 €  
2026 1860                 42.780,00 €                      1.240              28.520,00 €  
2027 1500                 34.500,00 €                      1.000              23.000,00 €  

2028 1200                 27.600,00 €                          800              18.400,00 €  
2029 1200                 27.600,00 €                          800              18.400,00 €  

TOT ORE 7.644    
 

 

 

PROGETTO 1 - MEDIATORE 

ANNO 
ORE ANNUE 
AMB COSTO TOT AMB 

2024 192                   4.416,00 €  
2025 750                 17.250,00 €  
2026 930                       907,00 €  
2027 750                 17.250,00 €  
2028 600                 13.800,00 €  
2029 600                 13.800,00 €  

TOT ORE 3.822   
 

 

PROGETTO 1 - AMMINISTRATIVI 

ANNO 
ORE ANNUE 
AMB COSTO TOT AMB ORE ANNUE MTH COSTO ANNUO MTH 

2024 192 
                  

3.840,00 €      

2025 750 
                

15.000,00 €                      1.000              20.000,00 €  

2026 930 
                

18.600,00 €                      1.240              24.800,00 €  

2027 750 
                

15.000,00 €                      1.000              20.000,00 €  



 

 

2028 600 
                

12.000,00 €                          800              16.000,00 €  

2029 600 
                

12.000,00 €                          800              16.000,00 €  
TOT ORE 3.822     

 

 

PROGETTO 1 - OSS 

ANNO ORE ANNUE MTH COSTO ANNUO MTH 
      

2025              1.000                    17.500,00 €  
2026              1.240                    21.700,00 €  
2027              1.000                    17.500,00 €  
2028                  800                    14.000,00 €  
2029                  800                    14.000,00 €  

TOT ORE              4.840      
 

 

 

 

PROGETTO 1 - AUTISTI 

ANNO 
ORE ANNUE 

MTH 
COSTO ANNUO 

MTH 
ORE ANNUE MTH 

ODONT 
COSTO ANNUO MTH 

ODONT 
2024         

2025              1.250    
                

23.750,00 €                      1.250              23.750,00 €  

2026              1.550    
                

29.450,00 €                      1.550              29.450,00 €  

2027              1.250    
                

23.750,00 €                      1.250              23.750,00 €  

2028              1.000    
                

19.000,00 €                      1.000              19.000,00 €  

2029              1.000    
                

19.000,00 €                      1.000              19.000,00 €  
TOT ORE              6.050       

 


